Programa anual 2022

Escuela: 4-146 “Américo D’ Angelo”
Curso y divisién: 3° 1°

Espacio curricular: Técnicas corporales.

Profesor: Chifani Juan Manuel.

Eje tematico: exploracion.

-La concentracion en el aqui y ahora.
-La relajacidn corporal.
-El calentamiento corporal.

-El movimiento corporal expresivo en relacidon con el espacio: consciencia espacial, espacio parcial,
total y social, comunicacion corporal en el espacio social, niveles espaciales, disefio de formas
corporales expresivas estaticas y en movimiento.

-El movimiento corporal expresivo en relacidon con el tiempo: ritmos corporales.

-El movimiento corporal expresivo en relacidn con la energia: movimientos suaves, livianos, fuertes y
pesados.

-Los referentes culturales universales.

Eje tematico: produccién.

-La secuencia de movimientos expresivos.
-La coreografia.

-La pantomima.

-La dramatizacion sin soporte verbal.

-La danza contemporanea.

-Las danzas urbanas.

-La danza teatro.



-Aproximacion a la biomecanica.

-Aproximacion a la antropologia teatral.



